CCBL Menus de la cantine de MONFORT
Confectionné par YANNICK
Semaine du 09/03/2026 au 13/03/2026
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CCBL Menus de la cantine de  MONFORT
Confectionné par Yaommick

Semaine du 16/03/2026 au 20/03/2026

(Sous réserve d'éventuelles modifications)

lertilecre SG( idnite

Conuriines

bELomMacrE  Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM

“ULUNDI_ 1 MARDI ] MERCREDI

o
<@

Ces plats contiennent les allergénes suivants ' Légende

1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites Plats confectionnées avec : e A < ¢ 1 ol Viande origine
2-Céreales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin i des produits achetés en local Ve NS CEINS Clrets I France

avoine, épautre, kamut) 6-Crustaces  10-Graines de sésame 14-Arachides : ) S Les produits sous
A . Produits de Plat es produits sous
3-Fruits a coque 7-Céleri 11-50ja i W‘f"fili REEHEEalsen @ Elg LY sa'|soLr;I végetarien @ leOf/,/\OC AOR,




CCBL Menus de la cantine de MONFORT
= Confectionné par Yammi
Semaine du 23/03/2026 au 27/03/2026

(Sous réserve d'éventuelles modifications)

lersileire COfidnite

Communouté de Communes

BASTIDES DE LOMAGNE  Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM

““LUNDI ] MARDI_] MERCRED!

Ces plats contiennent les allergénes suivants ! Légende

1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfltes Plats confectionnées avec I w¥u ) o Viande origine
S | -—- S R

2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin 5_ des produits achetés en local Péche durable SieEis r.-‘ France

avoine, épautre, kamut) 6-Crustacés 10-Graines de sésame 14-Arachides ! rﬂ h Brad fislds Plat 7 . Les produits sous
3-Fruits a coque 7-Céleri 11-Soja ! yuvwg; Plats fait maison Bio saison végétarien "§I£19:.__Aol(:l ﬁOP.




CCBL Menus de la cantine de  MONFORT
~<s>=> Confectionné par YANNICK

Liéx!m’iofﬁﬁdmiv Semalne du 30/03/2026 au 03/04/2026

—— (Sous réserve d'éventuelles modifications)
AGNE  Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du (JERCI\/I

Ces plats contiennent les allergénes suivants Légende
1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites Plats confectionnées avec ) i Yo . . o Viande ofigine
N éche durable 2 Surgelé i

2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin des produits achetés en local g France

avoine, épautre, kamut) 6-Crustacés  10-Graines de sésame 14-Arachides nom e, W " LeEBiaduit .
-Fruits 2 : _Céleri Soi Tt Plats fait maison m Bio Produits de - &'IQP ?L “\' SoOUSL
3-Fruits a coque 7-Ceéleri 11-50ja WSCH [=0} ; végétarian "5 " UL, OF,

N s




CCBL Menus de |la cantine de MONFORT
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Semaine du 07/04/2026 au 10/04/2026

(Sous réserve d'éventuelles modifications)

16-‘-1'5.:‘."0 (e 5‘6(«‘4~‘4c«

LRMILnEn

-5 DELOMAGNE  Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM

\(’ LUNDI ]| MARDI ] MERCREDI

Ces plats contiennent les allergénes suivants ' Légende

1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfit Plats confectionnées avec bache durable n Suraels o{ Viande origine
2-Céréales (blé, seigle, orge, 53-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin des produits achetés en local g9 AN EAIEL] 9 1E France

avoine, épautre, kamut) 6-Crustacés 10-Graines de sésame 14-Arachides it i . Plat Les ]I)FQL ilous
3-Fruits & coque 7-Céleri 11-So0ja ; .mfm Paiks R malsen Bio : végétarien @ “SIQ0" : AOC, AP,




CCBL Menus de la cantine de MONFORT
“<s55=> Confectionné par YANNICK

Semaine du 13/04/2026 au 17/04/2026

= (Sous réserve d'éventuelles modifications)
o AL ~ ’ . - .
womacie  Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM

MERCREDI

oV %
QG

[ > )
\ EGBLIM /

Ces plats contiennent les allergénes suivants ' Légende

1-Lait et lactose 4-Poissons 8-Oeufs 12-Ahhydride sutfureux etsulfitesi Plats confectionnées avec : pache durable 2 n Surgelé
2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin des produits achetés en local g genedurabie . OUrgele

avoine, épautre, kamut) 6-Crustacés 10-Graines de sésame 14-Arachides IR ) ) .
N SR - . - ag Plats fait maison Bio fr Produits de Plat
3-Fruits & coque 7-Céleri 11-Soja | WA [alt 57 saison véqétarien

T 5




